Kliniken (ab 18 Jahre):


Atriumhaus, Bavariastraße 11, 80336 München	089 / 76 78 - 0
www.atriumhaus-muenchen.de

Psychiatrische Uniklinik, Nußbaumstraße 7, 80336 München	089 / 44 00 - 53307
www.klinikum.uni-muenchen.de

Isar-Amper-Klinikum München Ost, Vockestr. 72, 85540 Haar 	089 / 4562 - 0
www.iak-kmo.de

Max-Planck-Institut, Kraepelinstraße 2 - 10, 80804 München	089 / 30 622 - 455
https://www.psych.mpg.de/2054835/psychotherapie


Telefonische Krisendienste:

Krisendienst Psychiatrie München, 0 - 24 Uhr 	0180 / 655 3000
www.kriesendienst-psychiatrie.de

Ärztlicher Bereitschaftsdienst München	089 / 116 117

Die Arche, Saarstraße 5, 80797 München	089 / 33 40 41
www.die-arche.de

Die Telefonseelsorge	0800 / 111 0 111
Anonyme Hilfe und professionelle Beratung, 0 - 24 Uhr
https://www.telefonseelsorge.de/


Vermittlungs- und Beratungsdienste für Psychotherapie:

Koordinationsstelle für Psychotherapie der KVB 	0921/787 765 404 -10
(Kassenärztliche Vereinigung Bayerns)
www.kvb.de/patienten/therapieplatzvermittlung/
Mo-Do: 09:00-17:00 Uhr
Fr: 09:00-13:00 Uhr

Psychotherapieinformationsdienst (PID) des BDP	030 / 209 166 - 330
(Berufsverbands Deutscher Psychotherapeuten) 
http://www.psychotherapiesuche.de/
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